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Rizomi come rifugi per piccoli animali 

 Nascondiglio per donnole e altri animali 

 Fondo per muschi e felci 

 Utilizzo di rizomi 

 

 

 

 

1. Vantaggi per l’uomo e la natura 

Dopo l’abbattimento di un albero, il rizoma viene spesso dissotterrato ed eliminato oppure ridotto in pac-

ciame di legno con il fresaceppi. Un’alternativa più sensata dal punto di vista ecologico è di utilizzare il 

legno morto come elemento decorativo che verrà lentamente decomposto da coleotteri, funghi e altri pic-

coli esseri viventi. Licheni, muschi, felci e piante da fiore possono ricoprire i rizomi, mentre cavità e fessure 

vengono utilizzate come rifugio da orbettini, lucertole, rospi, salamandre pezzate, tritoni alpini, ricci, ermel-

lini e altri piccoli animali che ricevono un alloggio e rendono il giardino un luogo di osservazione della natu-

ra. 

 

 

 

 

 

Casetta degli elfi 
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 Orbettino Ape legnaiola Riccio 

 

 

2. Istruzioni per la costruzione 

 

2.1. Pianificare l’ubicazione 

Questo modulo può essere messo sia al sole sia all’ombra: a dipendenza del luogo attirerà animali diversi 

o diventerà terreno fertile per piante con esigenze differenti. Visto che il processo di degradazione del le-

gno rilascia sostanze nutritive, i rizomi non dovrebbero essere piazzati in prati magri di valore. 

 

 

2.2. Possibilità di realizzazione 

Rizomi di alberi o arbusti possono essere usati come elemento decorativo in giardino. Catturano 

l’attenzione in una superficie ruderale, conferiscono struttura a un’aiuola di piante erbacee selvatiche o 

fungono da nascondiglio semi-interrato per piccoli animali in una scarpata. Per attirare animali timidi, oc-

corre piazzare il rizoma in una 

siepe ampia e fitta oppure in un 

angolo tranquillo del giardino. 

Le combinazioni con mucchi di 

rami, sassi o sabbia, con stele 

di legno morto o con siepi di 

legname ampliano le possibilità 

di realizzazione secondo le 

proprie preferenze e il materiale 

a disposizione. Anche più rizomi 

assieme o impilati formano pic-

cole strutture molto preziose.  

 

 

2.2.1. Combinazione di rizomi e mucchi di sassi 

 

 Acquistare i rizomi per esempio presso aziende di giardinaggio.  

 Sterrare la conca affinché il rizoma abbia spazio e mettere il materiale di scavo da parte. 

 Smuovere il fondo della conca e riempirlo con materiale permeabile (p.es. ghiaia fine). 

 Posizionare il/i rizoma/i a testa in giù in verticale oppure in obliquo, così che le radici sporgano verso 

l’esterno a mo’ di ombrello. 

 Riempire la conca con sabbia, la quale verrà resa più densa dalla pioggia.  

 Deporre il materiale di scavo al lato del cumulo. 

 Ricoprirlo con sassi di varia grandezza o ghiaia. Le pietre più piccole verranno portate all'interno del 

modulo dalla pioggia. 
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3. Manutenzione e consigli 
Attraverso il processo di decomposizione del le-
gno, i rizomi decadono lentamente e 
all’occorrenza possono essere sostituiti. Le piante 
erbacee selvatiche che crescono nei pressi del 
modulo vengono potate a propria discrezione o 
rimosse definitivamente, mentre gli arbusti o gli 
alberi vengono sradicati regolarmente o posti sul 
cumulo. 
 
 

4. Allegato 

 

4.1. Maggiori informazioni 

Sul sito www.il-vostro-giardiniere.ch sono elencati 

i giardinieri di JardinSuisse che aiutano a pianifica-

re e ad attuare i moduli naturali.   

Trovate altre schede e giardini dimostrativi al sito www.naturmodule.ch/it/. 

 

 

4.2. Fotografie 

Ringraziamo Sebastian Meyer, Thomas Marent, Peter Frey e la suisseplan Ingenieure AG per aver messo 

a disposizione le fotografie.  
 

https://www.il-vostro-giardiniere.ch/it/willkommen/
https://www.naturmodule.ch/it/

